
Тематическая неделя «Мир морей и океанов» 
 

Основные задачи периода: 

1. Продолжать расширять знания детей об обитателях моря, об их особенностях, внешнем виде, питании, передвижении. 

2. Учить правильной последовательной речи, расширять словарный запас; развивать логическое мышление. 

3. Формировать экологические сознание, желание беречь природу. 

4. Формировать умение самостоятельно добывать интересующие сведения. 

23 июля – Всемирный день китов и дельфинов  

Понедельник 

Режим Интеграция 

ОО 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции 

образовательных областей 

Организация предметно-

пространственной 

развивающей среды, 

обогащённые игры в 

центрах активности 

Взаимодействие с 

родителями/ 

социальными 

партнёрами 
Групповая, подгрупповая Индивидуальная Образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Утро ПР 

РР 

ХЭР 

ФР 

Утренняя гимнастика 

(комплекс №    ) 

Рассказ воспитателя о 

морях и океанах, поиск на 

глобусе и картах. Цель: 

показать, какое 

количество воды и суши 

есть на планете. 

Игра «Размытое письмо». 

Цель: упражнять в 

составлении 

распространенных 

предложений (ст. гр.). 

 Просмотр презентации 

«Удивительный мир 

морей и океанов». Цель: 

познакомить детей с 

разнообразием морской 

жизни, выяснить, как 

рыбы приспособились 

жить в воде. 

Разрезные картинки по 

теме «Морские рыбы», 

настольные игры «Найди 

такую же рыбку», «Кто 

спрятался в рисунке». 

Цель: развивать внимание 

и наблюдательность (подг. 

гр.). 

Оформление 

родительского 

уголка 

материалами по 

теме недели. 

Выставка 

совместного 

творчества «Дары 

моря». 

ООД   

  

Прогулка РР 

ХЭР 

ФР 

СКР 

Игра «Бросаемся 

слогами». Цель: 

вспомнить правила игры, 

активизировать словарь 

(подг. гр.). 

Игра «Перевёртыши». 

Цель: учить детей 

 П/и «Серсо». Цель: 

закрепить умение 

набрасывать деревянные 

кольца на кий, развивать 

глазомер. 

Народная игра «Краски». 

Цель: формировать 

С/р игра «Ресторан 

морепродуктов». Цель: 

закрепить правила 

столового этикета через 

игру, познакомить детей с 

блюдами из рыбы. 



создавать в воображении 

образы предметов на 

основе восприятия 

схематических 

изображений отдельных 

деталей этих предметов. 

умение прыгать на одной 

ноге, приземляясь на 

носок и полусогнутую 

ногу. 

Работа 

перед 

сном 

РР Чтение рассказов из серии «Расскажите детям о морских обитателях» И. Ф. Заянчковского. Цель: 

развивать интерес к чтению. 

Вечер ПР 

ХЭР 

РР 

Гимнастика пробуждения. 

Эксперимент «Окраска 

морской воды». Цель: 

выяснить, почему солёная 

вода не окрашивается. 

 Оригами + рисование 

фломастерами «Морские 

рыбы». Цель: привлечь 

детей к изготовлению 

модуля для группы (ст. 

гр.). 

Рабочие листы по теме 

«Морские обитатели». 

Цель: привлечь внимание 

детей к теме недели. 

Прогулка ФР 

СКР 

ПР 

Физкультминутка «Морское путешествие». Цель: вспомнить слова и 

движения, порадовать детей. 

Игра «Угадай, какой знак?». Цели: развивать умение детей различать 

дорожные знаки, закреплять знания о правилах дорожного движения. 

Рассказ воспитателя о том, чем полезен морской воздух. Цель: расширять 

знания детей о лечебных силах природы. 

Самостоятельные игры с 

выносным материалом, 

нетрадиционным 

физкультурным 

оборудованием. 

 

Вторник 

Режим Интеграция 

ОО 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции 

образовательных областей 

Организация предметно-

пространственной 

развивающей среды, 

обогащённые игры в 

центрах активности 

Взаимодействие с 

родителями/ 

социальными 

партнёрами 
Групповая, подгрупповая Индивидуальная Образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Утро ПР 

РР 

ХЭР 

Утренняя гимнастика 

(комплекс №    ) 

Настольная игра  

 Домашняя заготовка 

«Рассказ о морском 

обитателе». Цель:  

Изготовление атрибутов к 

игре «Искатели» (карты 

подводного мира, журнал  

Фотоколлаж «Как 

мы отдыхали на 

море», привлечение  

 



 


