OcCHOBHEBIE 3a1a4yu nepuoaa:

Temarnueckas Henenst «MBblI CO CIOPTOM APYKUM»

1. Pacmupsre npeacraBieHus 00 0COOEHHOCTIX (YHKIMOHUPOBAHUS U [IEJIOCTHOCTH YEIOBEYECKOT0 OpraHu3Ma.
2. AKIEHTHpPOBaTh BHUMAHHUE JieTeil Ha 0COOCHHOCTAX UX OPraHU3Ma U 3/10POBBSI.
3. PaCH_II/IpHTL MMpEACTABJICHHUA O COCTABJIAIOIINX 310POBOI0 06pa3a KHU3HHU (HpaBI/IJIBHOC IMUTAaHUC, IBUKCHHUEC, COH U COJIHIC, BO3AYX W BOJid — HAIIKM JIYy4YIIHEC

Apy3bs) U (HaKTOpax, pa3pymarouX 310POBbE.
4, q)OpMI/IpOBaTL MNpEACTABJICHHUA O 3aBUCUMOCTHU 3J0POBbA YCJIOBCKA OT MMPABUJIBHOT'O ITUTAHUA, YMCHHUA ONIPCACIATL KaUCCTBO IIPOAYKTOB, OCHOBBIBAsICh HA

CEHCOPHBIX OIIYIICHUSX.
5. Pacumpare npencraBiaeHus O poiv TUTHEHBI U PEKUMA JIHS ISl 310POBbsI YEJIOBEKA.

12 aBrycra — Jlenb pu3KyJIbTypHUKA

IlonenenbHUK
00 ConuansHo- ITo3naBaTenbHOE PeueBoe paszBurue Xyn0KECTBEHHO- dusnyeckoe WupuBunyanpHas
KOMMYHHMKaTHUBHOE pa3BuTHE 3CTETUYECKOE pa3BuUTHE pabora, peanu3amus
pa3BUTHE pa3BUTHE IIPOEKTa
l m.a. becena «Kak s IIpe3enTanus [TanpunkoBas urpa Pucosanue Ha TeMy Pemenue
IIPOBEN BBIXOAHBIE». | «JleTHUE BUAbI «CrnopTcMeHBD». «Kak 51 poBén poOIeMHOM
Ilenb: 3akpenuTh crioptay. Llens: Llens: pa3yuuts BBIXOJHBIEY. [{enb: cutyanuu «Kak
YMEHHE NPaBUIBHO 3aKpENUTh 3HAHUS CJIOBa. 3aKpENNUTh YMEHHE nomoub Cepéxe
Ha3bIBaTh YJIMIIbI JeTeH 0 JIETHUX OTpaXkaTb B PUCYHKE | CTaTh 37J0POBBIMY.
ropojia, Mapku u BHJAaX CIOpPTA. BIICYATIICHUS. [ens: paciupuTh
CTPOCHMUH. 3HAHUA JeTel o
crocob6ax
COXpaHEHUS U
YKpEIUICHUs
3JI0pOBBSL.
00/
[Iporynka C/p urpa no Beibopy | HabGmronenue 3a J/n «Cocunraii». Packpacku, IT/n «beicTpo
neren. Llens: HaceKoMbIMHU B Oko- | Llenb: 3akpenuts pa3pe3Hble KApTUHKU | BO3bMM». Llens:
COBEPLICHCTBOBATH orene. Lens: yMEHHE 10 TEME HENIETH. YUUTb JETEH XOIUTH,
UTPOBBIE HABBIKU KOHKPETH3UPOBATh COTJIaCOBBIBATh Lenb: pacmupsaTh oeraTh 1o Kpyry,
JOLIKOJIBHUKOB (CT. 3HAHUA JETEH O YU CIUTENIBHBIE U 3HaHUS 00 JIeNICTBOBATH 110
rp.). MOBE/ICHUHU CYILIECTBUTEJIbHbBIE OnuMnuicKuX BUAax | CUTHaIY, pa3BUBATh
HacCEKOMBIX B (moar. rp.). cropta (TOoAr. rp.). JIOBKOCTb, OBICTPOTY.

IIPUPOLE,




dbopMHupOBaTH [T/n «CunibHBIN
DKOJIOTHYECKYIO yaap». Llens:
KyJIbTYDY. YIPaXKHATH B
IIPU3EMIIEHUN Ha
HOCKH TI0JIyCOTHYTBIE
HOTH.
2 m.n. Hrpa «Moprankm. J/u «CpaBuu u Bnecenne KoncTpykTuBHoO- [1/u «Mp1 Becénbie
[ensb: paszenu 1o SHLMKJIONEIUN O MOJI€TIbHAs pebsitay. Llens:
CrocoO0CTBOBATh rpynnam». Lens: CIIOPTE, OJIMMIIMAJE. | JCSTEIBHOCTD U3 IIOBTOPUTH IpaBUiIa
Pa3BUTHIO OOLICHUS | pa3BUBATh YMECHHE [enb: nokasarb reOMETPUUYECKUX UTPBI.
MEXy IETbMHU. KJaccu(puIupoBaTh 3Ha4yeHue KHUru 1t | duryp. Llens:
HACEKOMBIX I10 paciupeHus pa3BUBaTh
crocoOy Kpyrosopa JeTen. IIPOCTPAHCTBEHHOE
NEePEIBUKECHUS U BOCIPUATHE, YMEHUE
U3]1aBa€MbIM 3BYKaM. IUIAHUPOBATh CBOIO
JIeSITEJIbHOCTD (ITOAT.
rp.).
Pabora ¢ HNudopmupoBanue poauTesneil 0 BO3paCTHbIX OCOOCHHOCTSIX JIETeH.
ponutensimu | Pexomenianuu nocoOui aJisi AOMAIIHUX 3aHATUHN C IEThMHU.
BropHuk
00 ConuanbHo- [To3naBarenbHOE PeueBoe pa3Butue Xyn0KECTBEHHO- duszuyeckoe WNunuBuayanbHas
KOMMYHHMKaTHUBHOE pa3BUTHE ICTETUYECKOE pa3BUTHE paborta, peanuzanus
pa3BUTHE pa3BUTHE IpOeKTa
l m.a. Tpyna B yronke Paboune Terpagu no | Urpa «Accounanus» | CiyiiaHue rneceH o becena «B kakue
IIPUPOJBL: YXOJI 32 teme «Cnop». Llens: | o Teme Henenu. cnopre: «Tpyc He UTPBI UTPAIOT JETH
KOMHaTHBIMU YUUTh [enb: UTPAET B XOKKEW», JIPYTUX HApOAOBY.
pacTeHUsIMU (TIOJIMB, | CAMOCTOSATENIBHO AKTUBHU3UPOBATh «Ecnu xouemb 6bITh | Llesib: BCHOMHUTB
PBIXJIEHUE 3€MJIH B BBITNOJIHATH 33/1aHKUE, | CIOBAaph. 3JI0pOB — 3aKaJgics». | MpaBWJIa UTP APYTUX

ropuoukax). Llemns:
BOCIIUTHIBATh

IIPOBEPSTH CBOIO

I{enb: pa3BuBaTh
MY3bIKAJIbHBIE

Hapo/JI0B.
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paboty (moar. rp.).
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TeMaTu4yeckad Hefed
«MBI CO CTOPTOM APYKHUM»

[IpuokeHHe K KaJleHJapHOMY ILUIaHY
B CTapliled pa3HOBO3PACTHOH IrpyIne

dusndeckoe pPa3BHUTHEe

MaTepuan ana 6Gecefibl 0 BHAAX CIIOPTA

[lony4eH oT NPHUPOAEL JAp —

He MAY U He BO3AYINHEBIHA MIAP.

He rno6yc 3To, He ap6y3 -

3nopoBbe. OYeHE XPYIKHH Ipy3.

Y100 KH3HE CYACTIHBYIO NPOXKHTD,

3/10pOBbe HYKHO COXPaHHTE.

A kak? CerofHAa H y3HaeM,

H EMecTe BCe MOpasMEBIIIIAEM. ..

Kak BrIgyMaeTe, peGATa, 4TO TaKoe 310poBbe?
(BrIcAymHBAaTCA OTBETHI AeTeH, 3aTeM JeaeTcda BEIBOJ,)
370poBbe — 3TO IPpaBHJILHAA, HOPpMaJbHad [|eATelbHOCTE
OpraHH3Ma, ero QHU3HYecKoe H ICHXHYecKoe G/1aronoay4dxe.
340poBLIH Yel0BeK peAKo Go/eeT, X0poLIO KyIlaeT, Bcerga
CIIOKOeH U BeceJl, YCIeHO YYHTCH, BCE YCIeBaeT, OTJIHYHO
BRITJIAHT.

30pOBEE — 3TO CYACTHE KAKA0r0 Ye/loBera. Kax oMy Xo4eTcH
OBITh CHJILHEIM H 30POBBIM, KaK MOXHO JOJIbIIEe COXPAHHTh
60poCTh IyXa ¥ JOAT0JeTHe.

Kak BbI AyMaeTe, 94TO JOJIXKeH Je/laTh Kak/blH 4el0BeK, YTO0b
COXpPaHHTh CBOE 3/J0POBbe KPelIKHM Ha J0JITHe Tofbl? (LeTH
O0TBEYaloT)

CerofiHa Ha 3aHATHH MEI ToAPOOHO NOTOBOPHM 0 QHIKYALTYpe H
CIIOPTe, KOTOPEIe IOMOTAT HaM COXPAaHHTE Hallle 3J0pOBLe.
YTo6 3/10pOBBIM GBITH CIOJHA

DHU3KYILTYpPA BCEM HYXHA.

Jla Havauia Mo MopAjKy —

YTpoM coenaeM sapAgky!

M Ge3 BCAKOTO COMHEHbA

EcTEe Xopoulee pemenke -

Ber nojsezeH u urpa,

JaHHMaiHca geTBopa!l

YTo6 ycremHo pa3BUBAThCH,

HyHo cnopToM 3aHHMaTkCH.

OT 3aHATHH QH3KYALTYPOH



