
Тематическая неделя «Экология. День Земли» 
 

Основные задачи периода: 

1. Способствовать развитию экологической культуры, продолжить знакомство со способами сохранения окружающей среды, вызвать желание 

беречь природу. 

2. Расширять знания о заповедных местах России, привлечь детей к участию в экологических акциях. 

22 апреля – Международный день Земли  

Понедельник 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

Индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

1 п.д. Д/и «Признаки 

настоящей 

дружбы». Цель: 

укрепить дружеские 

отношения между 

детьми. 

Просмотр 

презентации 

«Планета – наш 

общий дом». Цель: 

формировать 

природоохранное 

сознание, желание 

сохранить планету. 

Игра «Подбери 

рифму». Цель: 

способствовать 

развитию слухового 

внимания, 

обогащать словарь 

детей (ст. гр.). 

Музыкально-

дидактическая игра 

«Узнай и повтори». 

Цель: закреплять 

знания детей о 

музыкальных 

инструментах, учить 

узнавать их по 

звучанию, уметь 

передавать 

ритмический 

рисунок на 

инструменте. 

Физкультминутка 

«На лужайке по 

утру мы затеяли 

игру». Цель: 

вспомнить названия 

весенних цветов, 

развивать 

координацию 

движений. 

 

ООД  

 

Прогулка Наблюдение за 

трудом дворника. 

Цель: выяснить, 

какие новые дела 

появились у 

дворника с 

приходом весны, 

вызвать желание 

помогать взрослым. 

Наблюдение за 

весенними цветами. 

Цель: определить в 

каких местах 

появились цветы, 

определить, какие 

факторы этому 

способствуют. 

Составление загадок 

о весне, планете 

земля, деревьях и 

животных. Цель: 

формировать 

грамматический 

строй речи, 

обогащать словарь 

детей (подг. гр.). 

Рисование на 

асфальте по 

замыслу «Планета – 

наш общий дом». 

Цель: создать 

праздничное 

настроение, 

украсить участок 

рисунками (ст. гр.). 

П/и «Сильный 

удар». Цель: 

упражнять в 

приземлении на 

носки полусогнутые 

ноги. 

П/и «Ловишка с 

мячом». Цель: учить 

детей бегать 

врассыпную, 

 



образовывать круг, 

бросать мячом в 

движущуюся 

мишень-ребёнка. 

2 п.д. Рассказ воспитателя 

о празднике «День 

земли». Цель: 

приобщать детей к 

общественной 

жизни, формировать 

экологическую 

культуру. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность, 

работа в огороде на 

окне. Цель: 

зафиксировать 

наблюдения, 

рассмотреть побеги 

растений. 

Чтение 

познавательных 

сказок Т. А. 

Шорыгиной. Цель: 

поддержать интерес 

к познанию 

окружающего мира 

через литературу. 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

«Экологическая 

почта». Цель: 

приобщать детей к 

ручному труду, 

ввести в тему 

недели. 

Беседа «Когда 

воздух становится 

чище». Цель: 

продолжить 

формирование 

представлений о 

здоровом образе 

жизни, выяснить, 

как воздух влияет на 

здоровье человека. 

 

Работа с  

родителями 

Буклет «Экологический календарь». 

Оформление родительского уголка материалами по теме недели. 

 

Вторник 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

Индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

1 п.д. Блиц-опрос 

«Безопасность на 

воде». Цель: 

выяснить знания 

детей по теме (ст. 

гр.). 

Познавательная 

деятельность «Где 

вода? Круговорот 

воды в природе». 

Цель: вспомнить о 

роли воды в 

природе, свойства 

воды и способы её 

использования 

(подг. гр.). 

Игра «Подбери 

рифму». Цель: 

вспомнить правила, 

способствовать 

развитию 

словотворчества, 

обогащать словарь 

детей. 

Рисование по 

мокрому «Весенние 

цветы». Цель: 

вспомнить 

нетрадиционную 

технику рисования 

цветов (ст. гр.). 

Релаксация под 

звуки дождя и 

океана. Цель: 

формировать 

навыки 

расслабления. 

 

 



 


