
Тематическая неделя «Россия – многонациональная страна» 
 

Основные задачи периода: 

1. Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках. 

2. Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) – огромная многонациональная страна. 

3. Рассказывать детям о том, что Москва – главный город, столица нашей Родины. 

4. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. 

5. Воспитывать уважение к папе, познакомить с Днём отца в России. 

Третье воскресенье октября – День отца в России. 

Понедельник 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

Индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

1 п.д. Внесение карты 

России. Цель: 

рассмотреть карту, 

выяснить, что 

Россия – 

многонациональная 

страна. 

Рассказ воспитателя 

о том, какие 

национальности 

проживают на 

территории России. 

Цель: формировать 

толерантное 

отношение к другим 

национальностям. 

Пальчиковая игра 

«Напёрсток». Цель: 

объяснить, что такое 

напёрсток, разучить 

слова. 

Самостоятельные 

игры с пластичным 

материалом. Цель: 

развивать 

творческое 

воображение. 

П/и в «Школе 

мяча». Цель: 

закрепить умение 

детей выполнять 

разные действия с 

мячом, развивать 

координацию 

движений, глазомер, 

ловкость. 

 

ООД  

 

Прогулка С/р игра «Экскурсия 

по городу». Цель: 

закрепить знания об 

улицах города через 

игру. 

Игра «Жмурки с 

колокольчиком». 

Цель: учить детей 

при помощи слуха 

определять 

направления 

движущихся 

предметов. 

Игра «Вспомни, что 

делает». Цель: 

уточнение, 

расширение и 

активизация 

глагольного словаря 

по теме. 

Рассматривание 

татарского 

орнамента. Цель: 

познакомить детей с 

орнаментом, 

выяснить его 

особенности. 

П/и «Встречные 

перебежки». Цель: 

учить детей 

перебегать с одной 

стороны площадки 

на другую в 

быстром темпе. 

Знакомство с игрой 

«Льдинки, ветер и 

мороз». Цель: 

познакомить детей с 

 



игрой северных 

народов. 

2 п.д. Просмотр 

мультфильма 

«Уроки 

безопасности 

тётушки Совы». 

Цель: расширять 

представления детей 

о безопасном 

поведении. 

Внесение альбома 

«Детям о народах 

севера». Цель: 

познакомить детей с 

особенностями 

жизни северных 

народов. 

Чтение сказок 

разных народов 

России по выбору 

воспитателя. Цель: 

обсудить, чем 

похожи все сказки, 

выяснить 

поучительный 

характер 

произведений. 

Конструктивно-

модельная 

деятельность из 

бумаги 

«Тюбетейка». Цель: 

закрепить умение 

пользоваться схемой 

при 

конструировании. 

Рассказ о пользе 

рыбы для здоровья. 

Цель: прививать 

привычку к 

правильному 

питанию. 

 

Работа с  

родителями 

Оформление родительского уголка по теме недели. 

 

Вторник 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

Индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

1 п.д. Рассказ воспитателя 

о юрте, иглу, чуме и 

яранге. Цель: 

продолжить 

знакомство детей с 

жилищами северных 

народов. 

Графический 

диктант, игра 

«Муха». Цель: 

формировать 

умение 

ориентироваться по 

клеточкам, 

развивать слуховое 

внимание. 

Упражнение 

«Письмо другу» 

(составление 

рассказов о родном 

городе для детей 

других 

национальностей). 

Цель: 

совершенствовать 

грамматический 

строй речи. 

Рассматривание 

костюмов северных 

народов. Цель: 

подготовиться к 

рисованию. 

Работа с 

пиктограммами 

«Витамины для 

здоровья». Цель: 

закрепить 

представления детей 

о полезной пище. 

 

ООД  

 

 



 


