
Тематическая неделя «Со мной мои друзья» 
 

Основные задачи периода: 

1. Способствовать формированию личностного отношения ребёнка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия 

обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника 

(разделил кубики поровну). 

2. Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми (рассказывать о том, чем хорош каждый 

воспитанник, помогать каждому ребёнку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят и пр.). 

3. Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений. 

День отца в России (третье воскресенье октября) 

Понедельник 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

Индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

1 п.д. Утреннее 

приветствие. Цель: 

создать 

положительный 

настрой. 

Беседа о дружбе. 

Цель: развивать у 

детей способность к 

сопереживанию, 

желание прийти 

друг к другу на 

помощь в сложной 

ситуации, развивать 

социальные чувства. 

Упражнение 

«Отгадай предмет 

по названиям его 

частей». Цель: 

активизировать 

словарь, закреплять 

названия знакомых 

предметов. 

Изобразительная 

деятельность 

«Волшебные 

картинки» (воск + 

акварель). Цель: 

формировать 

умение закрашивать 

лист бумаги кистью 

плашмя слева 

направо. 

Физкультминутка 

«Настроение». Цель: 

разучить слова. 

 

ООД  

 

Прогулка С/р игра «У врача». 

Цель: 

способствовать 

развитию 

дружеских 

взаимоотношений в 

игре. 

Наблюдения за 

изменениями в 

природе. Цель: 

расширять знания 

детей об осенних 

признаках. 

Игра «Подумай и 

назови». Цель: 

упражнять детей в 

образовании 

прилагательных от 

существительных. 

Настольная игра 

«Геометрическая 

мозаика». Цель: 

развивать 

восприятие, 

закрепить название 

геометрических 

фигур. 

П/и «Свободное 

место». Цель: 

вспомнить правила 

игры. 

П/и «Кому катить 

мячик». Цель: 

упражнять детей в 

прокатывании мяча. 

 

2 п.д. Народная игра «Как 

у бабушки 

Познавательно-

исследовательская 

Чтение братья 

Гримм «Бременские 

Конструктивно-

модельная 

Беседа о пользе 

молочных 

 



Маланьи». Цель: 

развлечь детей, 

приобщать к 

народной культуре. 

деятельность «Мы 

разные». Цель: 

выяснить 

особенности 

внешности каждого 

ребёнка. 

музыканты». Цель: 

начать знакомство 

со сказкой. 

деятельность из 

длинных полос 

бумаги 

«Осьминожки» (с 

подгруппой). Цель: 

формировать 

умение 

изготавливать 

поделки из длинных 

полос бумаги. 

продуктов. Цель: 

формировать 

представления о 

здоровом образе 

жизни. 

Работа с  

родителями 

Помощь родителям в осознании негативных последствий деструктивного поведения и общения в семье, исключающего родных для 

ребёнка людей из контекста развития. 

 

Вторник 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

Индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

1 п.д. Просмотр 

презентации 

«Отрицательные 

сказочные герои». 

Цель: объяснить 

детям, к чему 

приводят плохие 

поступки. 

Упражнение 

«Разложи на 

группы». Цель: 

учить группировать 

фигуры по 

заданному 

признаку. 

Игра «Наоборот». 

Цель: развивать 

умения подбирать 

противоположные 

по смыслу слова 

(слова-неприятели). 

Подыгрывание на 

музыкальных 

инструментах. Цель: 

развивать 

музыкальный слух. 

Обсуждение 

«Зайчик-хвастун» П. 

Гребенюк, В. 

Шахненко. Цель: 

объяснить детям, 

что переедание 

плохо сказывается 

на самочувствии, и 

может привести к 

болезням. 

 

ООД  

 

Прогулка Рассматривание 

картин по теме 

«Профессии». Цель: 

расширять знания о  

Дидактические игры 

по развитию 

сенсорных 

способностей. Цель:  

Пальчиковая игра 

«Весёлая встреча». 

Цель: создать 

условия для  

Самостоятельные 

игры с разными 

видами театра. 

Цель: побудить  

П/и «Собираем 

урожай». Цель: 

упражнять в 

метании мяча в  

 

 



 


