
Тематическая неделя «В России мы живём» 
 

Основные задачи периода: 

1. Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках. 

2. Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) – огромная многонациональная страна. 

3. Рассказывать детям о том, что Москва – главный город, столица нашей Родины. 

4. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. 

12 июня – День России 

Понедельник 

Режим Интеграция 

ОО 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции 

образовательных областей 

Организация предметно-

пространственной 

развивающей среды, 

обогащённые игры в 

центрах активности 

Взаимодействие с 

родителями/ 

социальными 

партнёрами 
Групповая, подгрупповая Индивидуальная Образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Утро СКР 

ПР 

ХЭР 

ФР 

Утренняя гимнастика 

(комплекс №    ) 

Утреннее приветствие 

«Здороваемся щёчками». 

Цель: создать хорошее 

настроение. Беседа 

«Берёза белоствольная – 

символ России». Цель: 

приобщать к социально-

культурным ценностям. 

 Рассматривание картины 

«Берёзовая роща». Цель: 

показать детям красоту 

русской природы. 

Рабочие листы «Помоги 

собачке добраться до 

косточки». Цель: 

закрепить умение 

рисовать прямые линии не 

отрывая карандаш (мл. 

гр.). 

Игра-забава «Пронеси – 

не урони». Цель: 

развивать моторную 

ловкость и координацию 

движений (ср. гр.). 

Оформление 

родительского 

уголка по теме 

недели. 

Оформление 

информационного 

бюллетеня 

«Заповедники 

России». 

ООД   

  

Прогулка ПР 

СКР 

РР 

ФР 

Экскурсия на 

метеостанцию. Цель: 

познакомить детей с 

профессией метеоролога, 

показать способы 

зарисовки погоды. 

Дидактическая игра «Чего 

много?». Цель: усвоение 

образования 

 П/и «Ловля бабочек». 

Цель: развивать у детей 

выдержку и умение 

действовать по сигналу, 

упражнять в беге с 

увёртыванием и в ловле, в 

приседании. 

П/и «Чья колонна быстрее 

построится». Цель: 

Труд в цветнике. Цель: 

учить ухаживать за 

растениями. 

Игры с игрушками 

«Домашние животные». 

Цель: развивать 

самостоятельность в игре 

(мл. гр.). 



существительных в 

родительном падеже 

множественного числа. 

формировать умение 

быстро строиться в 

колонну по одному. 

Работа 

перед 

сном 

РР Чтение В. Левин «Сундук». Цель: помочь детям воспринять произведение. 

Упражнение с массажными мячиками «Ласковый ёж». Цель: развивать моторику, способствовать 

развитию речи (мл. гр.). 

Вечер СКР 

ПР 

ФР 

ХЭР 

Гимнастика пробуждения. 

Беседа «Что я знаю о 

России». Цель: расширять 

представление о Родине 

(ср. гр.). 

Упражнение «Найди своё 

место». Цель: закреплять 

умение детей строиться в 

колонну по одному (мл. 

гр.). 

 П/и «Меткие стрелки». 

Цель: совершенствовать 

навыки в бросании мяча в 

вертикальную цель. 

Рассматривание альбома 

«Русские народные 

музыкальные 

инструменты». Цель: 

расширять знания об 

истории России. 

Прогулка РР 

ХЭР 

ПР 

Пальчиковая игра «Поросята». Цель: познакомить детей с новой игрой. 

Рисование «Российские самолёты летят сквозь облака». Цель: вызывать 

положительное отношение к рисункам, учить регулировать нажим 

карандаша (ср. гр.). 

Упражнение «Из чего состоит». Цель: учить детей анализировать и 

внимательно рассматривать предметы. 

Самостоятельные игры с 

выносным материалом, 

нетрадиционным 

физкультурным 

оборудованием. 

 

Вторник 

Режим Интеграция 

ОО 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции 

образовательных областей 

Организация предметно-

пространственной 

развивающей среды, 

обогащённые игры в 

центрах активности 

Взаимодействие с 

родителями/ 

социальными 

партнёрами 
Групповая, подгрупповая Индивидуальная Образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Утро СКР 

ПР 

РР 

Утренняя гимнастика 

(комплекс №    ) 

Д/и «Что где». Цель:  

 Упражнение «Что должно 

быть у каждого». Цель: 

напомнить детям о  

Самостоятельные игры в 

уголке сюжетно-ролевых 

игр. 

Папка-передвижка 

«Первая помощь 

при ссадинах,  

 



 


