
Календарный план на октябрь во второй группе раннего возраста 

Основные задачи периода: 

1. начать знакомство с осенними изменениями в природе; 

2. способствовать лёгкой адаптации детей к детскому саду, формировать образ «Я»; 

3. формировать начальные представления о здоровье и здоровом образе жизни; 

4. формировать элементарные навыки ухода за своим лицом и телом, развивать представления о своём внешнем облике; 

5. развивать гендерные представления, обогащать представления о своей семье. 

1 неделя 

Понедельник 

Режим Интеграция 

ОО 

Совместная деятельность взрослого и детей,  

образовательная деятельность в режимных моментах 

Организация предметно-

пространственной развивающей 

среды для самостоятельной 

деятельности детей 

Взаимодействие с 

родителями/ 

социальными 

партнёрами 

Утро СКР 

РР 

Д/и «Поможем кукле Кате одеться на прогулку». 

Цель: учить детей запоминать название одежды, 

обуви; последовательность одевания на прогулку. 

Сюжетная игра «Красивые причёски». Цель: 

знакомить с трудом взрослых, развивать игровые 

навыки, обогащать словарь малышей. 

Книги, открытки, альбомы, 

знакомящие детей с явлениями 

природы, жизнью животных и 

растений. 

 

Беседы с 

родителями о 

значении матери и 

отца в семье, а 

также бабушек и 

дедушек, и других 

взрослых в 

социализации 

дошкольника. 

ОД, игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

  

Прогулка ПР 

ФР 

РР 

Наблюдение за солнцем. Цель: вырабатывать 

представление о том, что, когда светит солнце - на 

улице тепло. 

Упражнение «Пройди по дорожке». Цель: упражнять 

детей в ходьбе по ограниченной площади, развивать 

чувства равновесия и глазомер. 

Развивающая игра «Подбери по цвету». Цель: 

закреплять у детей умение подбирать предметы по 

цвету. 

Мелкие игрушки, формочки, 

карандаши, ведёрки, совочки. 

Работа перед сном СКР 

ФР 

Игровая ситуация «Чистый нос». Цель: побуждать детей следить за своим внешним 

видом, своевременно пользоваться носовым платком, воспитывать опрятность, 

самостоятельность. 

https://planfopdo.ru/plan-vospitatelja-na-oktjabr-vo-vtoroj-gruppe-rannego-vozrasta/


Вечер СКР 

РР 

ПР 

Игровая ситуация «Мыло душистое». Цель: 

побуждать самостоятельно брать мыло из мыльницы, 

тереть ладошки, смывать мыло, знать 

местонахождения своего полотенца. 

Игра «Котёнок». Цель: развивать мелкую моторику. 

Игровое упражнение «Узнай и назови». Цель: 

знакомить детей с круглой формой предмета. 

Игра «Позови». Цель: совершенствовать понимание 

речи; побуждать к обращению и активным ответным 

действиям (произношению звукосочетаний и 

облегчённых слов, манипулированию с игрушками). 

Игрушки для разыгрывания 

различных сюжетов: лечения 

(игрушечные наборы, в которые 

входят градусник, шприц, 

трубочка для прослушивания, 

кусочки ваты, бинтик и пр.), 

прогулок (коляски с подушечкой 

и одеяльцем, машинки), уборки 

(губка, мыло, мисочка или 

раковина, совок, веничек, 

салфетки). 

ОД, игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

  

Прогулка ФР 

ПР 

РР 

П/и «Пузырь». Цель: доставить радость от 

совместных игр. 

Рассматривание осенних листочков. Цель: развивать 

речь детей, побудить отвечать на вопросы взрослого. 

Материалы для музыкального 

развития детей: игрушечные 

музыкальные инструменты: 

бубны, барабаны, трещотки, 

треугольники, маракасы, ложки, 

колокольчики, дудочки, 

металлофоны, пианино, игрушки 

с фиксированной мелодией. 

Индивидуальная 

работа 

   

 

 

 



План воспитателя на октябрь во второй группе раннего возраста 

https://kalendarnyiplan.ru/plan-vospitatelja-na-oktjabr-vo-vtoroj-gruppe-rannego-vozrasta/

