
Тематическая неделя «Что нам осень принесла? Фрукты» 

 

Основные задачи периода: 

1. Продолжить расширять представления детей об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада), о времени 

сбора урожая, о некоторых фруктах, ягодах. 

2. Знакомить с сельскохозяйственными профессиями (тракторист, доярка и др.). 

3. Знакомить с правилами безопасного поведения на природе, воспитывать бережное отношение к природе. 

Понедельник 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

Индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

1 п.д. Работа с альбомом 

«Моя семья». Цель: 

продолжить 

формировать 

умение правильно 

называть имена 

взрослых. 

Рассматривание 

плаката «Фрукты». 

Цель: начать 

знакомство с 

фруктами. 

Упражнение «Что 

нам осень 

принесла». Цель: 

обогащать словарь 

детей названиями 

фруктов. 

Внесение восковых 

мелков. Цель: 

показать детям 

способы рисования 

мелками, учить 

аккуратно 

относиться к 

оборудованию. 

Физкультминутка 

«Ёжик и барабан». 

Цель: удовлетворить 

двигательную 

активность детей. 

 

ООД  

 

Прогулка Упражнение 

«Ровный строй». 

Цель: формировать 

умение строиться и 

ходить парами. 

Наблюдение за 

состоянием погоды. 

Цель: учить 

определять время 

года по 

характерным 

признакам. 

Упражнение «Что 

купила мама?». 

Цель: помочь детям 

составлять 

предложения с 

однородными 

членами. 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

«Горка». Цель: 

продолжить учить 

детей сооружать 

горку, закрепить 

названия основных 

деталей. 

П/и «Хоровод». 

Цель: формировать 

умение детей водить 

хоровод, вспомнить 

слова. 

П/и «Лошадки». 

Цель: приучать 

детей двигаться 

один за другим, не 

толкаться. 

 

2 п.д. Воспитывающая 

игровая ситуация «Я 

хочу». Цель: 

развивать умение 

детей управлять 

Игра «Тяжёлый – 

лёгкий». Цель: 

продолжить 

знакомство с 

понятиями 

Чтение В. Волина 

«Осень добрая 

пришла». Цель: 

воспитывать умение 

слушать стихи. 

Рисование с 

подгруппой детей 

«Фрукты» 

(тонирование 

двойных трафаретов 

Рассказ воспитателя 

о пользе фруктов 

для развития детей. 

Цель: формировать 

 



своим поведением и 

способствовать 

развитию волевых 

качеств. 

«Противоположный, 

наоборот». 

фруктов). Цель: 

формировать 

умение детей 

правильно держать 

кисть. 

основы здорового 

образа жизни. 

Работа с  

родителями 

Пополнение родительского уголка информацией по теме недели. Привлечение родителей к совместным наблюдениям в природе, к 

совместной исследовательской деятельности, способствующей возникновению познавательного интереса у детей. 

Вторник 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

Индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

1 п.д. Просмотр и 

обсуждение 

мультфильма 

«Азбука 

безопасности на 

дороге, 1 серия, 

уроки тётушки 

Совы». Цель: 

расширить 

представления детей 

о правилах 

безопасного 

поведения на 

дороге. 

Д/и «Разложи по 

цвету» (любые 

варианты). Цель: 

развить умение 

группировать 

предметы по цвету. 

Упражнение «Что в 

комочке» (фрукты). 

Цель: 

стимулировать 

развитие речи через 

моторику. 

Танцевальные 

движения под 

знакомую музыку. 

Цель: формировать 

умение двигаться в 

соответствии с 

музыкой. 

Упражнение 

«Осенние 

листочки». Цель: 

познакомить с 

упражнениями, 

укрепляющими 

дыхательную 

систему, развивать 

навыки правильного 

дыхания. 

 

ООД  

 

Прогулка Сбор опавших 

листьев и другого 

мусора на участке. 

Цель: приучать  

Наблюдение за 

облаками. Цель: 

познакомить детей с 

природным  

Упражнение 

«Фруктовый сок». 

Цель: формировать 

умение  

Настольная игра 

«Найди предмет 

такого же цвета». 

Цель:  

П/и «Раз, два, три – 

беги». Цель: 

приучать детей 

действовать по  
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