
Тематическая неделя «Матрёшкины посиделки» 

 

Основные задачи периода: 

1. Расширять представления о народных игрушках, знакомить с народными промыслами и устным народным творчеством. 

2. Использовать фольклор при организации различных видов деятельности. 

Понедельник 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

Индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

1 п.д. Рассказ воспитателя 

о празднике 

«Масленица». Цель: 

знакомить детей с 

народными 

праздниками. 

Внесение народной 

игрушки 

«Матрёшка». Цель: 

приобщать детей к 

русской народной 

культуре. 

Упражнение 

«Подарки». Цель: 

учить соотносить 

глагол с 

существительным. 

Упражнение 

«Разложи матрёшек 

по высоте». Цель: 

способствовать 

развитию глазомера. 

Физкультминутка 

«Хлопают в ладоши 

дружные 

матрёшки». Цель: 

познакомить с 

новой игрой. 

 

ООД  

 

Прогулка Беседа «Что мы 

делаем в детском 

саду». Цель: 

способствовать 

возникновению у 

детей игр на тему 

«Детский сад». 

Д/и «Рассели 

матрёшек». Цель: 

закрепить умение 

распределять 

предметы на группы 

по цветам. 

Упражнение 

«Волшебный 

мешочек». Цель: 

упражнять в чётком 

произношении 

звуков «С», «СЬ» в 

словах и фразах. 

Разрезные картинки 

по теме 

«Матрёшки». Цель: 

приобщать детей к 

народной культуре. 

П/и «Кто быстрее 

добежит до 

флажка». Цель: 

учить преодолевать 

препятствия в беге. 

П/и «Извилистая 

тропинка». Цель: 

формировать 

умение двигаться в 

колонне, повторяя 

движения ведущего. 

 

2 п.д. Упражнение 

«Зеркало». Цель: 

помочь детям 

осознать своё 

эмоциональное 

настроение. 

Самостоятельные 

игры в музее 

«Деревянные 

чудеса». Цель: 

вспомнить свойства 

деревянных 

предметов. 

Чтение «Матрёшка» 

С. Маршак. Цель: 

познакомить с 

новым 

стихотворением. 

Д/и «Найди цвета, 

которые есть на 

картинке». Цель: 

формировать 

умение выделять и 

называть цвета, 

использованные в 

картинке. 

Рассказ воспитателя 

«Что делать, чтобы 

не болели уши». 

Цель: формировать 

представления о 

здоровом образе 

жизни. 

 



Работа с  

родителями 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса в детском саду, оформление информационных стендов и буклетов по 

теме «Значение народной игрушки в развитии детей». 

 

Вторник 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

Индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

1 п.д. Рассказ воспитателя 

о подземном 

переходе. Цель: 

расширять 

представление детей 

о безопасных 

способах перехода 

через дорогу. 

Рассматривание 

альбома 

«Матрёшки». Цель: 

развивать внимание 

и расширить 

представление о 

матрёшках. 

Игры с 

«Волшебными 

кубиками». Цель: 

закреплять навыки 

произношения 

звуков. 

Хоровод «Мы 

весёлые матрёшки». 

Цель: разучить 

слова и движения. 

Упражнение «Кто 

быстрее». Цель: 

формировать 

умение оббегать 

предметы. 

 

ООД  

 

Прогулка Расчистка дорожки, 

запорошенной 

снегом. Цель: учить 

правильно 

пользоваться 

лопаткой, доводить 

начатое дело до 

конца. 

Д/и «Бусы для 

матрёшки». Цель: 

развитие моторики 

и цветовосприятия. 

Упражнение «А что 

у вас». Цель: учить 

правильно 

образовывать 

существительные 

множественного 

числа в 

родительном 

падеже. 

Д/и «Цветовое 

лото». Цель: 

закреплять названия 

цветов, учить играть 

по правилам. 

Физкультминутка 

«Хлопают в ладоши 

дружные 

матрёшки». Цель: 

повторить слова, 

продолжать умение 

сочетать движения 

со словами. 

П/и «Лиса в 

курятнике». Цель: 

упражнять детей в 

беге, умении 

действовать в роли. 
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