OcCHOBHEBIE 3a1a4yu nepuoaa:

Tematnueckas Henens « BUTaMUHEI Ha CTOJIEY

1. 3akpenuts y netel Ha3BaHUS HEKOTOPBIX OBOILEH, PPYKTOB, SATOJ, MPOAYKTOB MUTAHHS.
2. Pacmmpsth npeacTaBiaeHus JeTel O TOM, Ha CKOJIBKO MOJIE3HbI MHOTHE MTPOAYKTHI, U KaK BaKHO MIPABUIIBHO MUTATHCS.

3. IIpomomxkaTh COBEpIIEHCTBOBATH PeUb JETEH M YMEHHUE OTBEYATh Ha BOMPOCHI, 00ydaTh JETel YMEHHUIO BECTH AUAJIOT C IIEaroroMm.

IloHenenbHUK
Pexxum | MHTerpanus CoBMecTHas AESITENbHOCTD B3POCIIOTO U AETEH € y4ETOM MHTErpaliuu Opranusanus npeaMeTHO- B3aumopeiictBue ¢
00 o0pa3oBaTeNnbHBIX 00JacTei MIPOCTPAHCTBEHHOU poauTensiMu/
['pynnosas, noarpynnosast | UuauBuyanbHas O6pazoBatenbHas pa3BUBAIOILEN CPEBI, COLIMAJIbHBIMU
NESTENIbHOCTD B PEXKUMHBIX oOorauiéHHble UTPHI B napTHépamu
MOMEHTaX LEHTPaxX aKTUBHOCTH
Y1po I1P YTpeHHs1 TMMHACTHKa VYnpaxunenue «Uto Tbl Jlenka ¢ noarpynnoi nerer | Ilononxnenune
CKP (xommieke Ne ) cnblman?». Lenp: yuutsb «OBoum 1 PpyKTHD AJs POAUTEIBCKOTO
PP Ot1I0 «310pOBaeMCs HCIOJIb30BATh PAa3HbIE marasuHa. Llesnb: YroJiKa
X2P méukammy. Llens: co3nare crocoObI 00pa3oBaHUS IPOAODKUT MOI0MPATh Marepuaiamu 1o
XOpOoIllee HACTPOCHHUE. IJIaroJIoB. TECTO HEOOXOUMOrO 1IBETA. | TEME HEJIEIH.
[IpocMoTp oOyuatomeit byxuer «IlepBas
npeseHTanmu «O mnosib3e MIOMOUIb NPU
oBoieit 1 ppykroBy. Llens: TEIJIOBOM U
HaIlOMHMTD JIETSIM O TOM, COJIHEYHOM YJape».
YTO OBOIIU U (DPYKTHI
MIPUHOCSAT MOJIB3Y
OpTraHM3MYy.
ooa
ITporynxka | ITP Habmonenue 3a IT/n «ITon6pock — moiimaity. | C/p urpa «Mara3zun
PP COCTOSTHUEM Torojbl. Llens: ens: popmupoBaTh oBouien». Llens: pa3BuBaTh
oPpP YUUTh ONPEAEIATH BpEMS yMeHue noadpackiBaTh U UTPOBBIE HAaBbIKU,
CKP rojia Mo XapaKTePHBIM JIOBUTH MSIY. CIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO
[IpU3HAKaAM. I1/u «TpamBaii». Llens: TBOPYECTBA Y JETEH.
Jl/u «Bapenney. Llens: YUYUTh JIETEH IBUTATHCA
3aKpENUTh YMEHHE IIapaMH, COTJIaCOBBIBATh
MPaBWJIbHO 0OPa30BHIBATH CBOM JICHCTBUSI.
IIpularaTejabHble OT
CYIIIECTBUTEbHBIX.




Pabota PP Urenue A. IlpokodseB «Oropoay. Llenb: moaroToBUTHCS K 3ayYHBAHUIO.
nepen
CHOM
Beuep OP I'mmuacTrka mpoOyKaeHUSI. [Tenue necen o nere. Llenb: | Buecenue nymnsl. Llens:
CKP becena «Uto nenaer BCIIOMHHTH CJIOBA, MO3HAKOMUTH JETEH C
PP noBap». Llensb: pa3BHUBaTh CIyX. JTyNo#, mpaBUiiaMu €€
X3P CIOCOOCTBOBATh WCTIOJIb30BAHUSI.
PaCUIMPEHUIO UTPOBBIX CamocrosTenbHas
JEUCTBUM y JA€TEH B UTpax NEeITEILHOCTD JETEN B
Ha Temy «IloBapy. LIEHTPaX aKTUBHOCTH.
IIporynka | ®P Ou3kynbTMUHYTKa «OBOIIMY. Llenb: 3akpenuTh Ha3BaHUS OBOIICH, CamocrosiTenbHbIE UTPHI C
X2P yAOBJIETBOPUTH MOTPEOHOCTD B IBUKCHHH. BBIHOCHBIM MATE€pHUAJIOM,
[P 3HAKOMCTBO JIETEH C pUCOBAHUEM IITHYPKAaMHU U BepEBOYKaMU 110 cTody. Llenb: | HeTpaaulmoHHBIM
pa3BUBATh BOCIPUATHE, XY10)KECTBEHHbIE HABBIKU. (U3KYIBTYpHBIM
Yupaxnenue «llorimait Mssa». Llenb: mpogomkaTh y4uTh J€TEH JTIOBUTH M4 000py/10BaHUEM.
JBYMsI pyKaMU OJIHOBPEMEHHO.
BropHux
Pexxum | UnTerpanus CoBMecTHas AESITENIbHOCTh B3POCIOTO U AETEH ¢ y4ETOM MHTErpaliuu Opranusanus npeaMeTHO- B3aumopeiictBue ¢
0]0 oOpa3oBaTesbHbIX o01acTen MIPOCTPAHCTBEHHOMN poauTensMu/
I'pynnosas, noarpynnosas | MHauBuayanbHas Ob6pazoBarenbHas pa3BUBAOILEN CPEBI, COLIMATTbHBIMU
NEATENIBHOCTD B PEXKUMHBIX oOoramiéHHble UTPHI B napTHEpamu
MOMEHTax LIEHTPax aKTUBHOCTHU
Y1po CKP YTpeHHs1 TMMHACTHUKa Pycckas napognas urpa «Y | PaccmarpuBanue kapTuHOK | becena ¢
PP (komrexe Ne ) Ik Skosay. Lens: u3 cepuun «Yrto moau poautensimu: «Mrpa
oPpP Hrpa-ynpaxuenue YYUTb COOTHOCUTH JIeNaloT yTPOM (IHEM, — CaMbIil BEpHBIN
[P «YTpeHHEE MPUBETCTBUEY. JIEUCTBUE C IJ1arojioM, BeuepoMm, HOUbI0). [lenn: IPyT.

[lenb: pa3BUBaTh HABBIKH
o01Ienust, co3aaBaTh
MMOJIOKUTEIHHBIA KIINMAaT B
rpyImme.

MOpajgoBaTh IETEM.
DKCKYypCHS B YTOJIOK
3710poBOro nurtanus. Llemns:
BCIIOMHUTH C IEThbMHU

3aKpEnuTh yMEHUE
pa3nyaTh MOHATHUS «YTPO —
Beuep, IEHb — HOUb).
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TemaTH4yecKas HeJeJd
«BUTaMHHBI HA cTOJIE»

[IpunoxkeHHe K KaJleHJapHOMY IUIaHY
BO 2-0H MJafIlleH rpymnie

dusudeckoe Pa3BHTHEe

PUIKYyIbTMHHYTKA « E3xuK 1 Gapaban»

C 6apabaHOM XOJUT EXHK,

ByM-6yM-6yM! (AeTH MapIIHPYIOT o KPyTy, H3o6paxkada Urpy Ha
Gapabane)

[lenbl# JeHL HTpaeT EXKHK,

ByM-6yM-Gym!

C 6apabaHoM 3a MJIeYaMH,

ByM-6yM-6yM! (MapMIHPYIOT, COPATABR PYKH 33 CIHHY)

Esxuk B cag 3ab6pén cay4aiino,

ByM-06yM-GyM!

O4eHb AGNOKH 00U OH,

ByM-6yM-6ymM! (MoHOCAT KO PTY TO OJHOH, TO APYToH pyKo#t
BooOpakaeMoe A0M0KO)

Bapa6aH B cagy 3a0bL1 OH,

ByM-06yM-6yM! (pa3BOSAT pyKaMH)

Ho4b1o A6/10KH CPBIBANTHCE,

ByM-06yM-GyM!

M yaapel paz1aBaiuch,

ByM-6yM-6yM! (pyKHd Ha MoAcCe, BHIMOJAHAKT MPLIKKH HA MECTe)
3aHiubl 3L0pOB0 CTPYXHYIIH,

ByM-06yM-GyM!

['nas 5o 30pbKH He COMKHYJIH,

Bym-0ymM-0yM! (IpHCcesaloT, ceaB «yIIKH» H3 Ja0lIeK)

Pu3KyAbTMHHYTKA « OBOIIH H QPYKTHI»

OBomH H QPYKTEI (HAKAOHHTBLCA BHH3, JOCTATh J0 10J1a pYKaMH
«0TOpPOJ» BEINPAMHTECA, MOTAHYTLCA PYKAaMH BBepX «Caf»)
BKycHEIe IPOAYKTEL (IOTAaJHTE NPAB0H PYKOH 10 XXHBOTHKY,
3aTeM JIeBoH pykoi)

B oropoge (HAaK/JIOHEL BHH3, 0CTAaTh PYKaMH J10 1oJ1a, coOHpaeM)
H B cagy (BEINpAMHTECA, IOTAHYTBCA PYKH BBepX, co0HpaeM
ypo:kai B cagy)

Jlna efsl A HX HAHY.

(mornafuThL NIpaBoi PYKOH M0 3XKUBOTHKY, 3aTeM JIEBOH)

Temaruueckas Heaenss « BUTaMUHBI Ha CTOJIEY



https://kalendarnyiplan.ru/tematicheskaja-nedelja-vitaminy-na-stole/

