
Тематическая неделя «Закрепление материала» 

 

Основные задачи периода: 

1. Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности. 

2. Помогать им обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму. 

3. Побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним: обводить руками части предмета, гладить их и т.д. 

4. Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; большой красный 

мяч – маленький синий мяч). 

5. Формировать умение называть свойства предметов. 

Понедельник 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

Индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

1 п.д. Игровая 

ситуация «Маша 

обедает». Цель: 

закреплять умение 

держать ложку в 

правой руке, брать 

пищу губами, 

откусывать её 

небольшими 

кусочками, жевать 

коренными, а не 

передними зубами. 

Упражнение «Найди 

предмет по 

описанию». Цель: 

упражнять в 

нахождении 

предмета по 

характерным 

признакам, 

развивать 

наблюдательность. 

Игра «Тихо-

громко». Цель: 

развивать голосовой 

аппарат, 

отрабатывать навык 

тихого и громкого 

произношения слов. 

Д/и «Почини 

одежду зайчатам». 

Цель: учить детей 

различать цвета и 

формы и 

использовать 

названия цветов в 

речи. 

Игра «Кто скорее 

добежит». Цель: 

учить детей бегать в 

определённом 

направлении, не 

наталкиваясь друг 

на друга. 

 

ООД  

 

Прогулка Игровая ситуация 

«Наши игрушки». 

Цель: формировать 

привычку убирать 

игрушки после игры 

по местам. 

Д/и «Разберём и 

соберём». Цель: 

закреплять умение 

находить и называть 

части растения. 

Упражнение «Как 

сказать». Цель: 

учить вежливо 

выражать просьбу о 

помощи. 

Д/и «Что умеет 

делать животное: 

скажем и покажем». 

Цель: закреплять 

знания детей о 

повадках животных. 

П/и «По ровненькой 

дорожке». Цель: 

развивать умение 

ходить по прямой, 

упражнять в 

равновесии. 

 

2 п.д. Упражнение «Мы 

умеем одеваться». 

Цель: закреплять 

Д/и «Полянка». 

Цель: продолжить 

учить группировать 

Рассказывание по 

предметным 

картинкам. Цель: 

Самостоятельные 

игры с 

конструктором. 

Физкультминутка 

«Заводные 

игрушки». Цель: 

 



умение правильно 

одеваться и 

раздеваться с 

небольшой 

помощью взрослых, 

размещать свои 

вещи в шкафу, 

складывать и 

развешивать одежду 

на стуле перед сном. 

предметы по цвету и 

форме. 

формировать 

умение составлять 

описательные 

рассказы при 

помощи вопросов 

взрослого. 

Цель: побудить 

детей 

конструировать 

знакомые 

постройки, 

развивать 

самостоятельность и 

дружеские 

отношения между 

детьми. 

формировать 

умение 

координировать 

речь и движение. 

Работа с  

родителями 

Консультация «Развитие эмоций у детей трёх лет жизни». 

 

Вторник 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

Индивидуальная 

работа, реализация 

проекта 

1 п.д. Упражнение 

«Покажи на 

картинке, кто 

радуется, кто 

грустит». Цель: 

обогащать словарь 

глаголами, 

обозначающими 

эмоциональное 

состояние, 

воспитывать 

интерес к 

рассматриванию 

картин и 

иллюстраций. 

Настольная игра 

«Чья мама». Цель: 

расширять знания о 

животных и 

детёнышах, 

активизировать 

словарь по теме. 

Упражнение 

«Игрушка для 

Мишки и 

Мишутки». Цель: 

побуждать детей 

подбирать картинки 

по словесному 

указанию на 

основании 

величины предмета, 

развивать функцию 

обобщения. 

Рисование «Вот как 

мы рисуем». Цель: 

выявить уровень 

сформированности 

навыков рисования 

карандашами. 

Игра «Маленькие 

ножки шагали по 

дорожке». Цель: 

развивать 

ритмичность шага, 

учить играть вместе, 

не толкаться. 
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